
災害が発生し現地対策本部に
行かなければならなくなりましたが・・・。

となってしまっては、
初動に遅れが出てしまう可能性があります。

事務局の何を持ち出せば良いか？ 事務局のどこに何があるか？



　発災直後の急性期に宮崎県歯科医師会館から先遣隊として、被災地区
の災害対策本部に向かい、歯科医師会の現地災害対策本部をスムーズに
設置することを目的として「初動パッケージ」を準備しています。
　先遣隊として車１台に２～３人乗車、補給がなくても自律的に２日間
活動できるように必要な物品をあらかじめパッケージングしておくこと
で、すぐに持ち出せるように整えました。
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事務用品金額　124,484円
＊太字部分が今回購入品。それ以外は既に購入または、準備済みのもの。

A-22 両面テープ 1巻

A-23 施設・避難所等歯科口腔保健

ラピッドアセスメント票
50枚

A-24 口腔ケア啓発ポスター 100枚

A-25 県、各地区地図 1冊

A-26 携帯用ラジオ 1台

A-27 PC 1台

A-28 ハンディスキャナー 1台

A-29 ポケットWi-Fi 1台

A-30 のぼり（歯科医師会） 1本

A-31 延長コード（3m） 2本

A-32 デジカメ 1台

A-33 SDカード 1枚

A-34 プリンター 1台

A-35 プリンタインク（黒） 1個

A-36 プリンタインク（カラー） 1個

A-37 USBフラッシュメモリ
（128GB） 2個

A-38 ビブス（歯科医師会） 5着

A-39 歯科医師会会員名簿 1冊

A-40 災害対策マニュアル（県歯） 1冊

A-41 大規模災害行動計画（日歯） 1冊

A-42 現地災害対策本部用携帯電話 2台

A-1 3色ボールペン 5本

A-2 油性ペン(黒 1本

A-3 油性ペン(赤 1本

A-4 水性ペン（黒 1本

A-5 水性ペン（赤 1本

A-6 鉛筆 1ダース

A-7 消しゴム 5個

A-8 バインダー（A4） 5個

A-9 ライティングシート 1ロール

A-10 ネームホルダー 5個

A-11 養生テープ 1個

A-12 付箋（75×75mm：90枚） 5冊

A-13 付箋（75×25mm：90枚） 5冊

A-14 コピー用紙（A4：５００枚入り) 1パック

A-15 クリアファイル(A4） 10枚

A-16 電池（単3） 8本

A-17 電池（単4） 8本

A-18 クリップ（100個入り） 1個

A-19 ダブルクリップ　小（10個入り） 1パック

A-20 セロハンテープ 1巻

A-21 ガムテープ 1巻



衛生用品金額
33,184円

生活用品
43,758円

＊太字部分が今回購入品。それ以外は既に購入または、準備済みのもの。

B-1 フェイスシールド 8枚

B-2 マスク(50枚） 1箱

B-3 グローブ（S） 2箱

B-4 グローブ（M） 2箱

B-5 グローブ（L） 2箱

B-6 手指消毒スプレー 2本

B-7 体温計 2台

B-8 歯ブラシ（１箱：１００本入り） １箱

B-9 義歯ケース（１０個入り） １個

B-10 オーラルプラス口腔ケアウェッティ

（携帯）３０枚入り
２０個

B-11 リステリントータルケアゼロプラス

1000ml
６本

C-1 長期保存水（500ml×24本） 1箱

C-2 カロリーメイトロングライフ(2本入） 12箱

C-3 ヘッドライト 4個

C-4 携帯用トイレ（4人×1日5回×2日分） 40回分

C-5 トイレットペーパー 5ロール

C-6 ボックスティッシュ 2箱

C-7 ゴミ袋（燃える） 2枚

C-8 ゴミ袋（燃えない） 2枚

C-10 古新聞 2日分

C-11 災害備蓄用毛布 4枚

C-12 シガーソケットコンセント 2個

C-13 歯科検診セット（ディスポ） 50組

C-14 コンテナ 3個

B-1 フェイスシールド 8枚

B-2 マスク(50枚） 1箱

B-3 グローブ（S） 2箱

B-4 グローブ（M） 2箱

B-5 グローブ（L） 2箱

B-6 手指消毒スプレー 2本

B-7 体温計 2台

B-8 歯ブラシ（１箱：１００本入り） １箱

B-9 義歯ケース（１０個入り） １個

B-10 オーラルプラス口腔ケアウェッティ

（携帯）３０枚入り
２０個

B-11 リステリントータルケアゼロプラス

1000ml
６本

C-1 長期保存水（500ml×24本） 1箱

C-2 カロリーメイトロングライフ(2本入） 12箱

C-3 ヘッドライト 4個

C-4 携帯用トイレ（4人×1日5回×2日分） 40回分

C-5 トイレットペーパー 5ロール

C-6 ボックスティッシュ 2箱

C-7 ゴミ袋（燃える） 2枚

C-8 ゴミ袋（燃えない） 2枚

C-10 古新聞 2日分

C-11 災害備蓄用毛布 4枚

C-12 シガーソケットコンセント 2個

C-13 歯科検診セット（ディスポ） 50組

C-14 コンテナ 3個
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124,484円 33,184円 43,758円＋ ＋
計　201,426円
初動パッケージについて

・液もれを起こしたり、腐ってしまう物は選ばず、食品や乾電池など使用期限
　のある物は定期的に入れ替えていけるように在庫表で管理しようと考えている。
・事務用品のデジタルカメラ、ハンディスキャナーは携帯電話やアプリで代用でき
　る可能性があり、今後更にパッケージを増やす際に最小限に済ませるためには
　削除することを含め検討している。
・携帯電話、ポケットWi-fiは平時の使用用途、通信費を考慮するとパッケージ内に
　収めておくのは現実的ではないため、今後通信事業者や行政、医療・福祉関連団
　体も含めた災害時の通信環境の確保について協定を検討中。
・これらの機材を用いた災害対応訓練を検討している。


