
新しい
歯科受診の提案

かかりつけ歯科医にご相談ください
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宮崎県歯科医師会

お口の健康は、体の免疫力を高め、ウイルス感染症予防や全身の健康に繋がります。
定期的な検診やお口のメンテナンスは、体の健康を維持していく上で必要不可欠です。
治療の中断は、う蝕や歯周病の重症化を招き、健康を害する危険性があります。
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〒880ｰ0021 宮崎市清水1丁目12番2号
TEL 0985‐29‐0055　　FAX 0985‐22‐6551
URL http://www.miyazaki-da.or.jp/

お口が不潔だと肺炎のリスクも
高まります。

注意してください！
ウイルスは口からもやってきます。

口腔健康管理（口腔清掃）は
ウイルス感染への水際対策です。

不潔なお口は腸内細菌のバランスを
乱して全身の免疫力を弱めます。


