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宮崎県医師会館

第53回全国糖尿病週間

共催　宮崎県糖尿病対策推進会議・宮崎市
後援　宮崎県・宮崎日日新聞社・朝日新聞社・毎日新聞社・読売新聞西部本社・夕刊デイリー新聞社・みやざき中央新聞・NHK 宮崎放送局
　　　MRT宮崎放送・UMKテレビ宮崎・エフエム宮崎・宮崎サンシャインエフエム・MCN宮崎ケーブルテレビ・月間パームス （順不同・敬称略）
お問い合わせ　０９８５-２２-５１１８  宮崎県糖尿病対策推進会議（宮崎県医師会内）

駐車場に限りがございます。乗合いまたは公共交通機
関をご利用の上ご来場ください。

チラシ [ A4 サイズ ]

開演18:30（開場18:00）

世界糖尿病デーイベント in都城 
会場　都城市総合文化ホール（中ホール）  ※事前申込不要 
18:30～ 18:40　開催式 
18:45～ 19:15　講演　「腎臓の働きと糖尿病の関係 ～今日からできる！腎臓への優しい生活～」
　　　　　　　　　医療法人弘征会 西浦病院　院長 西浦 亮介 先生 
19:20～ 19:50　講演　「メタボの時代をどう生き抜くか････」
　　　　　　　　　一般社団法人藤元メディカルシステム 藤元総合病院　病院長 木原 浩一 先生 
19:55～ 20:55　アトラクション（橘太鼓響座、ものまねタレントノブ＆フッキ―） 
お問い合わせ　0986-36-8750　都城健康サービスセンター
共催　一般社団法人都城市北諸県郡医師会、都城健康サービスセンター、都城市
　　　武田薬品工業株式会社（講演のみ） 
後援　BTV株式会社

糖尿病無料検診と医療相談
　延岡　
日時　11月 ５日（日） 10:00～ 16:00
会場　イオン延岡ショッピングセンター イベントスペース
内容　自己血糖測定、糖尿病療養相談、薬相談、口臭測定
　宮崎　
日時　11月 12日（日） 10:00～ 16:00　
会場　みやざきアートセンター 太陽の広場
内容　自己血糖測定、糖尿病療養相談、薬相談、口臭測定   
　都城　
日時　11月 19日（日） 10:00～ 16:00　
会場　イオンモール都城駅前 イーストコート
内容　自己血糖測定、血圧測定、糖尿病療養相談、薬相談、口臭測定

13:30～13:40
13:40～13:55

13:55～14:10

14:10～14:25

14:25～15:15

15:15～15:30

点灯セレモニー
講演　「糖尿病治療の目的は？」
宮崎大学医学部 糖尿病内科　講師 迫田 秀之 先生
講演　「糖尿病腎症を予防する食事について」
宮崎江南病院 管理栄養士　櫛田 麻千子 先生　
講演　「糖質を味方につけたおすすめダイエット法 !! ～健康づくりの基礎知識～」
日本健康運動指導士会 宮崎県支部　川端 利彦 先生
特別講演　「腎症にならないために・進行しないために」
宮崎大学医学部 腎臓内科　准教授 佐藤 祐二 先生
宮崎市からのお知らせ

11.19(日)

11.2(木)

世界糖尿病デーin宮崎２０１７
市民公開講座

開演  １３:３０（開場１３:００）
会場  宮崎県医師会館２Ｆ研修室
参加無料 定員２００名 ※事前申込不要

「全国糖尿病週間イベント」ブルーライトアップ期間／平成２９年１１月１３日（月）～１９日（日） 場所／宮崎県庁・都城市総合文化ホール

先着２００名様に「歯ブラシ」・「キシリトールガム」「糖分や脂肪の吸収を抑える特定保健用食品」プレゼント


