
 
『歯と口の健康フェスティバル２０２６』開催要項 

 
１．タイトル 

「歯と口の健康フェスティバル２０２６」 
 

全身の健康はお口の健康から 
活力のある毎日はよくかんで食べることから 

 
 
２．趣  旨 
   歯科相談、刷掃指導、その他各種の動機付けにより、地域的な口腔衛生とその意識を

向上し、健康に寄与することを意図とする。 
 
３．主  催 
   宮崎市口腔保健支援センター、宮崎市郡歯科医師会 
 
４．共  催（予定） 
   宮崎県歯科衛生士会、宮崎県歯科技工士会、宮崎県栄養士会、宮崎市郡薬剤師会 
 
５．参加対象 
   どなたでも参加できます。 
 
６．日  時 
   令和８年６月７日（日）10：00～14：00 
 
７．会  場 
   宮交シティ 紫陽花ホール 
 
８．内  容（予定） 
   ☆歯科相談 
   ☆石こう体験 

☆ブラッシングコーナー（歯科衛生士会） 
☆栄養士会相談 
☆薬剤師会コーナー 
☆歯科検査体験（細菌検査・咬合力測定） 
☆血糖値測定コーナー 
☆キーホルダー作り 
☆歯科技術専門学校紹介 
☆クイズ大会 
☆はみがきうさぎとロクローのダンスショー 

   ☆みやざき犬のダンスステージ 
☆親と子の部よい歯のコンクール優秀賞の表彰 
☆中学生のよい歯のコンクール 

   ☆令和８年度保育園・幼稚園・小・中学校・高校歯科保健図画・ポスターコンクール

及び歯科保健啓発標語コンクール入賞作品展示 
   ☆その他 


